
静岡県生活困窮者等就労準備支援事業（静岡県委託事業） 

生活リズムが崩れている等の理由により就労の準備が整っていない生活保護受給者及び生活困窮者に対し。就労に
向けた準備としての基礎能力の形成を行い、就労による自立の促進を図る。 

事業目的 

事業内容 

静岡県郡部に在住（森町、吉田町、川根本町、長泉町、清水町、函南町、小山町、東伊豆町、河津町、南伊豆町、西伊
豆町、松崎町）の生活保護受給者及び生活困窮者等であって、長期間無業状態や就労経験が乏しいため直ちに求
職活動が困難な方。 

対象者 

原則として年３回（９月ごろ・１１月ごろ・２月ごろ）に実施し、下記のプログラムのすべてを行います。 
○ 集団生活合宿・・・・・・・２泊３日の合宿を行い、生活習慣の改善や共同生活による人間関係の構築を支援します。 
○ 就労体験・・・・・・・・・・お住まいの地域の社会福祉施設等で５日間の就労体験を行うことで、就労意欲の向上や 
                    働く場でのマナー等の獲得を支援します。 
○ フォローアップ合宿・・・２泊３日の合宿を行い、面接訓練や履歴書作成指導等を通じ、円滑な就職活動を支援し 
                    ます。 

１日目 ２日目 ３日目 

AM 送迎 就労体験 
ベンチ贈呈式 

前期修了式 

PM 
ボート体験 ベンチづくり 

送迎 適性検査 ビジネスマナー 

夜間 調理実習 調理実習 

１日目 ２日目 ３日目 

AM 送迎 面接技法 
履歴書作成 

全過程修了式 

PM 
体験振り返り 名刺入れづくり 

送迎 メンタルトレーニング ストレングス研修 

夜間 調理実習 お疲れ様会 

 【集団生活合宿プログラム（例）】  【フォローアップ合宿プログラム（例）】 

利用料金及び申込方法 
参加費は無料です。参加を希望される方は、実施時期に各町社会福祉協議会及び各健康福祉センターより発出される
参加募集のチラシにしたがってお申込みください。 

【問合せ先】 
 地域福祉課：053-583-1423  


