
ご本⼈の想いからはじまる

”してみたい”を形にする作業療法

令和7年度 静岡県地域リハビリテーション強化推進事業

福祉・医療従事者向け研修会

天竜厚生会研修センター第三研修室 及び

Web(Zoom使用)のハイブリッド形式

2026年1月14日（水）14：00～16：00

認知症の方は厚生労働省からの発表で2022年には約443万人の方がい
らっしゃいます。みなさん、認知症についてもう一度学びなおしてみ
ませんか？今回の研修では、認知症とは？からはじまり、その人らし
い生活を送るためにはどうしたら良いか、またその方法の1つである回
想法についてお話しいただきます。

対 象 ： 介護・医療・福祉の現場で働く方

参加費 ： 無料 定員： 会場30名、Web100名（先着）

申込方法 ：天竜厚生会HPから、または下記URL(右QRコード）

専用登録フォームよりお願いします。

参加申し込みURL ： https://forms.gle/bEMpvbFv5nGC1eU5A

～お問い合わせ～
社会福祉法人天竜厚生会 天竜厚生会診療所 浜松市天竜区渡ヶ島221
TEL:053-583-1121（直通） E-mail:ptot.medical@tenryu-kohseikai.or.jp
（地域リハビリ担当） 理学療法士 鈴木貴志 ・ 植田典子

認定作業療法士

佐野 佑樹 氏
：

＜会場案内＞
〇遠州鉄道「西鹿島駅」から厚生会行き バス乗車 「福祉工場」下車徒歩１分
〇お車でお越しの際は、研修センター前駐車場をご利用下さい。

「してみたい事を形に」を理念に、地域密着型通所介護で
ある長太の寄合所「くじら」所長として従事し、認知症の
ご本人らと合唱団や縫い物販売、みまもり隊、地域の祭り
を開催しています。また回想法を用いて、生活史の語りや
してみたい事を引き出したり、認知症カフェや介護予防、
多世代交流で活動しています。
日本作業療法士協会地域社会振興部認知症班に従事する
など、一貫して認知症のご本人とともに取り組んでいます。


