
Projeto sob a responsabilidade da 
Prefeitura de Hamamatsu

Treinamento de Idioma e Técnicas de 
Cuidados para Profissionais 

Estrangeiros de Cuidados a Idosos
～Treinamento de Japonês e Técnicas de Cuidados para Idosos～

Programação do 1º Dia

10:00～11:00 Orientação・Interação em Grupo

11:00～12:30 Comunicação durante os cuidados

12:30～13:30 Intervalo para o Almoço

13:30～16:00 Auxílio na transferência e uso de cadeira de rodas, entre outro

Programação do 2º Dia

10:00～12:30 Auxílio durante as refeições・Auxílio no uso do banheiro・Cuidados pessoais, 
entre outros

12:30～13:30 Intervalo para o Almoço

13:30～15:00 Relatórios・Compartilhamento de informações・Consultas e comunicação・
Passagem de informações para o próximo turno

15:00～16:00 Interação em grupo e espaço para conversar sobre dificuldades e problemas

○ Você aprenderá o japonês usado com frequência no trabalho 
de cuidados, utilizando situações semelhantes às que 
acontecem no dia a dia profissional.

○ Por meio de atividades práticas, você aprenderá os   
movimentos básicos para auxiliar os usuários e técnicas de 
cuidado seguras, que reduzem o esforço físico.

○ Ao interagir com colegas que estão em situações 
semelhantes, você poderá compartilhar as dificuldades
que enfrenta e também as coisas que estão dando 
certo

Gratuity

Data e 
horário

～1th～

11.1 & 11.22
10：00～16：00

～2th～

1.31 &2.21
10：00～16：00

A participação será 
em uma das datas 

escolhidas pelo 
participante.

【Local do Treinamento】
Hamamatsu

Fukushi Koryu Center
Gallery43

Informações de Contato：
Syakai Fukushi Houjin Tenryu Kohseikai
Fukushi Service ka

☎：053-583-1123（Sugiura・Kida）
✉：service@tenryu-kohseikai.or.jp

【Inscrição】
Faça sua inscrição pelo Google Form ou envie o 
formulário do verso por e-mail ou FAX.


